
 

 

JAHRESBERICHT 2025 

 
  

Liebe Vereinsmitglieder   

Mit viel Elan und neuen Ideen sind wir ins neue Jahr 2025 gestartet und dürfen dank unseren treuen 
Mitgliedern des Frauenvereins wiederum auf ein erfolgreiches Vereinsjahr zurückblicken. Der anhal-
tende Mitgliederschwund ist auch bei uns ein wiederkehrendes Thema, dennoch können wir immer 
wieder auf viele freiwillige Helferinnen zählen, sei es in der Brockenstube, der Kleiderbörse und im 
Ofenhaus. Nicht zu vergessen, die Betreuung der Caféteria Senevita Aespliz während 365 Tagen, mit 
rund 50 Frauen der Frauenvereine Ittigen und Bolligen. 3 Männer vervollständigen die weiblichen 
Einsatzkräfte. Ein Rückgang an Caféteria-Helfern von 60 auf 50 im Jahr 2025 ist leider auch hier zu 
verzeichnen, sei es altersaltershalber oder aus gesundheitlichen Gründen.    

 

Ohne all diesen freiwilligen und fortwährenden Engagements könnte der Frauenverein nicht so er-
folgreich auftreten. An dieser Stelle ein grosses «Merci viu mau» für eure grossartigen Leistungen 
während dem letzten Jahr. 
  

Ein weiterer Dank geht an die Gemeinde Ittigen sowie an U-100 für die gute Zusammenarbeit und 

deren jeweiligen Mitwirkung und Unterstützung.  

 

Einige Highlights aus unseren Anlässen und Besichtigungen im Jahr 2025: 

 
❖ Unter der Leitung von NR Reto Nause trafen sich am 15. Mai 24 Personen zur Bundeshaus-

führung. Das anschliessende Pizzaessen bot Gelegenheit, sich mit dem Politgeschehen un-
ter der Bundeshauskuppel näher auseinanderzusetzen. 
  

❖ Infolge Terminkollision mit dem von der Gemeinde organisierten Seniorenausflug vom 21.   

Mai, musste der geplante Vorlesetag, zusammen mit dem U-100, leider abgesagt werden. 

 

❖ Der Besucherandrang am Nachbarschaftstag vom 23. Mai, gemeinsam mit dem U-100, in 

der Pulferstube war wiederum so gross, dass zusätzliche Tische und Stühle aufgestellt wer-

den mussten und der Kaffeeausschank kapazitätsmässig teilweise ins Stocken geraten ist. 

Der Chor U-100 hat die bunt gemischte Kaffeegesellschaft mit lüpfigen Liedern unterhalten.  

 

❖ Trotz anfänglich unsicheren Wetterverhältnissen hat am 5. September eine lebhafte Schar 

von Kindern ihre Spielsachen zum Verkauf resp. Tausch am Flohmärit auf dem Postplatz im 

Talgut-Zentrum, Ittigen, angeboten. Dank hartnäckigem Verhandeln zwischen Renate  

Hostettler und der Privera konnte erreicht werden, dass der FVI den Postplatz künftig kos-

tenlos für den Kinderflohmärit im September nutzen kann.  

  

  Ittigen, Februar 2026___   
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❖ Mit grossem Aufwand hat das gut organisierte Ofenhausteam für den Ittiger Märit vom 13. 

September wiederum ein reichhaltiges Angebot an Holzofenbrot, Züpfen, Knöpfe und Tübeli 

gebacken. Dank den vielen freiwilligen Bäckerinnen konnte am Stand des FVI zudem eine 

grosse Auswahl an süssen Backwaren zum Kauf angeboten werden.  

An dieser Stelle ein herzliches «Merci viu mau» an das Ofenhausteam und an alle Bäckerin-

nen. Ohne euch hätten wir nicht so erfolgreich auftreten können. Gerne lassen wir uns auch 

im nächsten Jahr von euren Backkünsten überraschen.  

 

❖ Unser Vereinsausflug vom 18. September stand ganz im Zeichen des Käsegenusses. Bela-

den mit 24 Frauen führte uns der Car ins mittelalterliche Städtchen Greyerz, wo uns das 

Rest. La Maison du Gruyere zu einem feinen Fondue- resp. Röstiplausch begrüsste. Der an-

schliessende Spaziergang durch den historischen Ortskern bot eine grandiose Aussicht auf 

die Freiburger Alpen. Die geführte Besichtigung durch das Schloss Greyerz aus dem 13. 

Jahrhundert hat uns durch die Geschichte mit kunstvollen Möbeln, Wandteppichen und einer 

wunderschönen Gartenanlage geführt. Ein süsses Highlight als Motto zum Abschluss, lies-

sen sich einige Frauen nicht entgehen und genossen eine grosse Portion Merängge mit Gla-

cékugeln, gekrönt mit einem speziell dazu servierten «Chübeli Doppelrahm». Entsprechende 

Tüten für die Heimfahrt waren im Car nicht vorhanden!  

 

❖ Rund 70 Lottobegeisterte versammelten sich am 17. November mehr als eine halbe Stunde 

vor Beginn vor dem Ittiger Saal, um möglichst einen guten Platz zu ergattern. Vorsorglich hat 

das Rest. Arcadia auf die stets steigende Anzahl an Teilnehmenden reagiert und vorgängig 

genügend Plätze bereitgestellt. Der während der Pause servierte Z’Vieri mit Kuchen und 

Kaffee oder Thé bot ein willkommener Unterbruch und wurde wiederum sehr geschätzt und 

verdankt.  Ein grosses «Merci viu mau» an Renate für die liebevoll zubereiteten Preise.  

 

❖ Am alljährlich von der Gemeinde Ittigen organisierten Seniorennachmittag in der Turnhalle 

Rain, haben am 19. November an die 150 Seniorinnen und Senioren teilgenommen. Ein gut 

eingespieltes Team, vom FVI und dem Ofenhaus haben wiederum für einen speditiven Ab-

lauf gesorgt; sei es morgens bei der Vorbereitung der Tische und nachmittags in der Küche 

sowie im Service.  

 

❖ Die Adventsfeier vom 1. Dezember war ein voller Erfolg. 40 zufriedene Gesichter liessen 

sich von den wundervollen Klängen des Panflötenduos Trix und Chantal verzaubern. Immer 

wieder sehr unterhaltsam, die von Renate vorgetragene Weihnachtsgeschichte. Danke an 

Renate für die abermals liebevoll zubereiteten «Chlousesäckli», die jede Teilnehmerin an ih-

rem Platz entgegennehmen durfte. 

 

Lottospiele vom 7. April und 17. November 

Unsere 2 x jährlich im Rest. Arcadia organisierten Lottospiele inkl. einem feinen Z’Vieri, erfreuen sich 

immer grösserer Beliebtheit. Mit der stets steigenden Anzahl an Teilnehmenden - im November mit 

65 Mitspielenden - geraten wir zunehmend an die Kapazitätsgrenze.  
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Spende für Blatten 

Ein verheerender Bergsturz hat am 28.5.25 das Dorf Blatten im Lötschental vollständig zerstört und 

unter Eis und Schutt begraben. Der Vorstand hat als Soforthilfe für die schwer getroffene Gemeinde 

Blatten eine ausserordentliche Spende von CHF 8'000.— gesprochen und anfangs Juni 25 an die 

Einwohnergemeinde Blatten überwiesen. Die Mitglieder des FVI wurden per Rundmail über die 

Spende informiert. Mit einem Dankesschreiben hat sich die Einwohnergemeinde Blatten am 

4.11.2025 für den Beitrag bedankt.  

 

Tischlein deck dich 

Gemeinsam mit dem FV Bolligen haben wir auch dieses Jahr im Dezember die Aktion Tischlein 

deck dich unterstützt. In Zusammenarbeit mit der Metzgerei Wüthrich, Ostermundigen, wurden total 

88 Fleisch- und Vegiportionen an die Bedürftigen abgegeben.  

 

Altersbetreuung 

❖ Doris, Imelda und Claire übernehmen nach wie vor alle 2 Wochen Einkäufe für die Bewoh-

nenden des Altersheims Senevita Aespliz.  

 

❖ Renate Hostettler überraschte die Seniorinnen ab dem 80. Altersjahr mit Kartengrüssen und 

je einem Gutschein.  

 

Ofenhaus 

Die monatlich am 1. Donnerstag des Monats vom Ofenhausteam gebackenen Brote und Tübelis sind 

sehr beliebt und jeweils auch schnell verkauft.  

 

Brockenstube / Kleiderbörse 

Die erneut erwirtschafteten und sehr erfreulichen Einnahmen der Brockenstube und Kleiderbörse 

verdeutlichen einmal mehr, den enormen Einsatz an Zeit und Arbeit den die beiden Teams leisten, 

zumal die Brockenstube seit Juli 2025 neu jeden Samstag geöffnet ist.  

 

Café littéraire 

Leider musste auch im letzten Jahr ein Teilnehmerschwund, an den von Elvira Keller organisierten 

Lesungen verzeichnet werden, mit dem Resultat, dass eine Fortführung nicht mehr gegeben ist. 

Eine ansehnliche Anzahl an Teilnehmenden traf sich am 16. Juni zum letztmals durchgeführten 

Café littéraire in der Pulferstube. Im Anschluss an die von Imelda von Arx vorgestellte Bücherüber-

raschung wurden die Teilnehmenden mit einem Apéro überrascht.  

 

An dieser Stelle danke ich meinen Vorstandskolleginnen für ihr Engagement und ihre grosse Unter-

stützung. 

Ein grosser Dank geht aber auch an euch liebe freiwillige Helferinnen in den verschiedenen Spar-

ten. Meiner Nachfolgerin wünsche ich in ihrem neuen Amt als Präsidentin viel Freude, Erfolg und 

ein interessantes Vereinsjahr bepackt mit einem reichhaltigen Angebot.    

Silvia Uçan  

Präsidentin  
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